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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ​
II. УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

Дистанция – горная – связка   

3 класс (мужские и женские связки) 

Количество этапов: 5  
Перепад высот: 31 м.  
Протяженность: 67 м.  
ПКВ на ПС-3 (ПФ)  
ОКВ – 35 мин.  
ПКВ – 24 мин. 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 

●​ Для мужских связок на старте находятся контрольный груз 10 кг. Участники 
самостоятельно упаковывают груз в КОМАНДНЫЙ рюкзак до старта. 
Необходимо транспортировать контрольный груз с С на ПС3. 

 
Обратное движение на всей дистанции осуществляется по перилам с ВКС. 
 
Этап 1. Подъем лазанием 
Параметры: L – 19 м., α –80°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

С 
двойная судейская петля 

ВСС1 
шлямбура для ППС 

ПС1 
двойная судейская петля 

Действия: Первый участник движется лазанием с нижней командной страховкой и ВСС,  
по п.7.1., ставит 2 ППС на шлямбурах. Второй участник движется любым способом, не 
противоречащим правилам, с ВКС. 
Этап 2. Навесная переправа 
Параметры: L – 9 м., α –10°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС1  
двойная судейская петля 

Судейская двойная навесная 
переправа 

 

ПС2 
два заглушенных судейских 

карабина 
Действия: Участники двигаются по судейским перилам по пунктам 7.11.1(а), 

7.11.3–7.11.8 с сопровождением.   
Этап 3. Спуск в ограничениях 
Параметры: L – 9 м., α –80°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС4 
два заглушенных судейских 

карабина 

ограничения ПС3 
двойная судейская петля 

Действия: Организация перил по п.7.7, спуск участников по п.7.4 с ВКС.  Снятие ВКС и 
перил по п.7.8. 
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ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ ФИНИШ (при постановке обоих участников на 

самостраховку и освобождению судейского оборудования или отказу от снаряжения) 
На этапе 1 и этапе 4 должны быть разные лидеры! 

Этап 4. Подъем лазанием 
Параметры: L – 13 м., α –80°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС3 
двойная судейская петля 

ВСС2 ПС4 
двойная судейская петля 

Действия: Первый участник движется лазанием с нижней командной страховкой и ВСС 
по п.7.1., самостоятельно организует 2 ППС. Второй участник движется любым способом, не 
противоречащим правилам, с ВКС. 
Этап 5. Подъем по наклонной переправе 
Параметры: L – 17 м., α –37°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС4 
двойная судейская петля 

Судейские двойные перила Ф 
двойная судейская петля 

Действия: Участники поднимаются по судейской двойной наклонной переправе по 
пп.7.11.1(а), 7.11.7–7.11.9. Первый участник движется с нижней командной страховкой и 
противооткатными мероприятиями по п.п.7.3.2. Второй участник поднимается с ВКС.
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СХЕМА ДИСТАНЦИИ 

 

 


