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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

Дистанция – горная – группа 2 класс 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ЭТАПОВ,  ОБОРУДОВАНИЕ  И  УСЛОВИЯ  ИХ  ПРОХОЖДЕНИЯ 

1. Баллы за время прохождения дистанции переводятся из расчета: 1 минута = 2 балла. 

2. Время старта команды согласно стартовому протоколу. 

3. На дистанции вводится промежуточное контрольное время (ПКВ) в зоне ПФ, в случае 

превышения которого участники переводятся на укороченный маршрут, заканчивают 

дистанцию на ПФ, получая 600 штрафных баллов за тактику. 

4. На дистанции вводится общее контрольное время (ОКВ), в случае превышения 

которого участники освобождают блок этапов по кратчайшему пути. Результатом 

группы является сумма времени и баллов, полученных до ПФ, а также 300 штрафных 

баллов за тактику. 

5. При спуске по верёвке командная страховка и перчатки обязательны. При спуске всех 

участников, кроме первого, концы спусковых веревок должны быть закреплены на 

целевом ПС. 

6. Все ПС, С,Ф , П, Г – опасная зона. 

7. Финиш по постановке всех участников на самостраховку и освобождению судейского 

оборудования или отказу от снаряжения. 

8. На всех подъёмах и траверсах для первого участника обеспечена судейская страховка. 

9. Веревки и контрольные грузы должны находиться под контролем участников (висеть 

на участнике или контролироваться рукой) или висеть на самостраховке. За оставление 

без контроля груз или веревку – штраф 10 баллов.  

10. Запрещено перебрасывать веревку вместе со снаряжением. Штраф- 5 баллов. 

11. Посещением ПС считается постановка на самостраховку или касание участника или 

судейского оборудования на ПС. ПС1’ и ПС2’ обязаны посетить груз Г1 и 2 участника, 

стартовавших с С1. ПС3, ПС4 и Ф обязаны посетить все участники и грузы Г2 и Г3. 

Непосещение обязательного ПС для участника или груза – снятие с дистанции. 

12. Обратное движение на дистанции разрешено только по перилам с ВКС. 

13. На всех дистанциях страхующий может работать со страховочной веревкой и 

самостраховкой страхуемого. 

14. В дополнение к п.3.3.1-3.3.4 Правил на соревнованиях запрещено использование 

автоматических карабинов со сдвижной муфтой («виа-феррата», «гусь», «вертиго» и 

т.п.).  

15. В дополнение к п.3.3.5-3.3.11 Правил на соревнованиях запрещено применять 

спусковые устройства типа «восьмерка» с внутренним диаметром более 82 мм и 

минимальной толщиной рабочей части менее 5 мм. 

16. По п.7.3.2 первый участник, поднимающийся по судейским перилам, должен 

подстраховать подъёмное устройство карабином. 
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Дистанция – горная – группа   

2 класс (смешанная группа) 

Количество этапов: 6  

Перепад высот: 28 м.  

Протяженность: 71 м.  

ПКВ на ПС-3 (ПФ)  

ОКВ – 40 мин.  

ПКВ – 25 мин. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

● Груз Г1 находится на самостраховке на С1. Его необходимо транспортировать на ПС2’. 

Груз оборудован усами самостраховки. 

● До старта участники упаковывают грузы Г2 и Г3 в собственные рюкзаки и оставляют 

на дистанции. Грузы Г2 и Г3 необходимо транспортировать на Ф. Запрещено 

группировать или перемещать 2 груза вместе. 

 

Этап 1. Подъем лазанием 

Параметры: L – 8 м., α –70°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

С1 

двойная судейская петля 
ВСС1 ПС1’ 

два заглушенных судейских 

карабина 

Действия: Маршрут 1. До старта 2 участника находятся на станции С1. Первый участник 

движется лазанием с нижней командной страховкой и ВСС по п.7.1. Участникам необходимо 

поднять груз Г1 на ПС1’. Второй участник движется любым способом, не противоречащим 

правилам, с ВКС.  

Этап 1’. Подъем лазанием 

Параметры: L – 19 м., α –70°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

С2 
двойная судейская петля 

ВСС2 

Судейские ППС 
ПС3 

двойная судейская петля 

Действия: Маршрут 2. До старта 2 участника находятся на станции С2. Первый участник 

движется лазанием с нижней командной страховкой и ВСС по п.7.1, прощёлкивая командную 

страховку через судейские ППС. Второй участник движется любым способом, не 

противоречащим правилам, с ВКС.  

Взаимодействие маршрутов запрещено. 

 

Этап 2’. Спуск по перилам 

Параметры: L – 8 м., α –65°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС3 
двойная судейская петля 

- ПС2’ 
двойная судейская петля 

Действия: Участники организует перила п.7.7 и выполняют спуск на ПС2’ по п.7.4 с ВКС.  

Для участников, стартовавших с С2, посещать ПС2’ необязательно. 
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Этап 2. Переход через трещину 

Параметры: L – 9м., α –5°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС1’ 
два заглушенных судейских 

карабина 

ВСС1,  ПС2’ 
двойная судейская петля 

Действия: Участники организуют навесную переправу с помощью участников с «маршрута 

2» для транспортировки груза в ограничениях п. 7.13. Далее участники выполняют переход 

через трещину. Необходимо выполнить спуск с перестёжкой на подъём п.7.10 по командным 

перилам. Первый участник с ВКС, второй участник на спуске с самостраховкой с помощью 

схватывающего узла п. 7.3 и ВСС1, а на подъёме с ВКС. Одновременное передвижение груза 

и участника на этапе запрещено. 

Груз Г1 необходимо оставить на станции! 

 

Этап 3. Подъём по перилам 

Параметры: L – 8 м., α –65°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС2’ 
двойная судейская петля 

- ПС3 (ПФ) 
двойная судейская петля 

Действия: Все участники поднимаются по командным перилам по п.7.4 с ВКС. 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ ФИНИШ (по приходу всех участников) 

 

Этап 4. Подъём грузов  

Параметры: L – 12 м., α –75°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС3’ 

двойная судейская петля 

- Г2 и Г3 

 

Действия: Участники двигаются на станцию ПС3’ по судейскому накопителю без 

командной страховки. Далее организуют перила по п.7.7. для спуска участников по п.7.4 с 

ВКС за грузами Г2 и Г3 и подъёма их по п.7.13.   

 
 

Этап 5. Подъём по перилам 

Параметры: L – 19 м., α –80°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС3 

двойная судейская петля 

Судейские перила 

Судейский ППС 

Ограничения 

ВСС3 

ПС4 
два заглушенных судейских 

карабина 

Действия: Первый участник движется по судейским перилам в ограничениях с нижней 

командной страховкой по п.7.4 и ВСС3. Командную страховку необходимо простегнуть 

через судейский ППС. Остальные участники двигаются в ограничениях по судейским 

перилам по п.7.4 с ВКС. 
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Этап 6. Спуск  

Параметры: L – 25 м., α –80°. 

Оборудование этапа 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС4 

два заглушенных судейских 

карабина 

- Ф 
двойная судейская петля 

Действия: Организация перил по п.7.7, спуск грузов и участников по п.7.4 с ВКС.  

Снятие ВКС и перил по п.7.8. 
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СХЕМА ДИСТАНЦИИ 

 

 

 


