Entrenamiento abierto de orientacion de precision en rocas en linea
«EL LABERINTO DE ROCA (en lineg -202Q Etapa de otofic

Club de Turismo Petrogradsky (Rusia, San Petersburgo)
15 de noviembre de 2020
El boletin informativo N° 1
1. Objetivo

Desarrolloy mejora de habilidades, necesarias para la orientacion en ludjficdss en las
montafiascomo un medio para mejorar la seguridad de los tours deportivos

2. Fechay lugar
Fecha 15 de noviembrédomingo), 2020. Lugaen linea

Las rocas deDistrito de Vyborg de l&Region de Leningradodonde«El laberinto de rocase
celebré anteseran presentadas

3. Organizador
Club de Turismo Petrogradsky (Rusia, San Petersbulgfede la carreréa Khokhlov Nikolai.

4. Participacion
Todo el mundo puedeapticipar erel entrenamientoNo hay requisitos de edad y calificacidi.
namero total de participantes no esta limitado.

5. Programa

El entrenamientse lleva a cabo de acuerdo con las Reglas Internacionales de Orientacion Trail
O de la IOFy los Térmnos de entrenamien{ge publicara antes del 10 de noviembre de 2020
Distancia:«orientacion de precisiénPreO), incluido el punto cronometragden rocas.

El limite de tiempapara ir ala parte principal déa distanciaes de 2 horasl limite detiempo

para ir & punto cronometrad@s del0 minutos (desde el final de la parte principal de la
distancia.

Cada participantea a la distancia (realizésreto9 individualmente.

15 de noviembre(Hora de Moscu,UTC+3)
15:00 Final de las inscripciorse

18:00 Inicio dePre O, incluido el punto cronometrado.
20:10 Cierre de meta, incluido el punto cronometrado.

22:00 Publicacion de solucion@®spuestas correcdas

16 de noviembre(Hora de Moscu,UTC+3)
22:00Publicacion de resultados.



6. Descipcion de la distancia

La parte principal déa distanciaconsta de 145 estaciones. En cada estacion se presenta una
foto con 46 balizas. Las fotos estan tomadas desde el punto de decision. Las balizas se ha
dibujado en las fotos. En cada estacion3éyretos Numero total deetos 50.

Las dapastradicionales de la&ompeticion«El laberinto de roca - etapa «Rocas y etapa
«Piedras - se presentan en fotos. Durante la preparacion deetosse han utilizado fotos de
afios anterioreg fotos nueva

Las balizas en las fotos no tienen etiquetadras designaciones. El orden de las balizas esta
determinado por la foto de izquierda a derecha de la siguiente manera (incluso si una es mas al

|l a otra es m8s baja): c¢oe, c¢le, ¢cCe, <¢De,
con las letas depende de los participantes.

Debajo de la foto en cadatohay un mapa del area referenciada a los puntos cardinales donde
un circulo indica un controfel elemento de controbsta en el centro del circiloSi la
orientacion del mapa y la foto nainciden (se utilizan diferentes vistas)a direccion de
observacion se muestra en el mapa con una flecha.

Debajo del mapa en cadeto hay una descripcion de control. Las descripciones de control se
dan de acuerdo con Bspecificacion internacional para descripciones de corifieriga en
cuenta que hay dos caracteristicas de las descripciones de control para la oriel@acion
precision En la columna «B» el nUmero debalizasvisibles (por ejemplo, AC es igual a tres
balizas A-E es igual a cincdaliza3. En la columna «H» direccion de observacion (si es
necesario).

En cadaeto es necesario determinaresielemento de contrplubicad en el mapa en el centro

del circuloy describ por la descripcion del controgsta marcada con una baliza en el area.
Simultaneamente, la ubicacion de la baliza también debe corresponder a la descripcion de
control. Si una de las balizas en la foto cumple con este requisito, es necesarunar su
designaci-n de | etra ( ¢ ¢eecionacldrespuesta@decuada De, ¢

La opcion de respuest«Z» (Zero) también es posiblgue se llama la respuesta cerda
ausencia de una baliza correspondiergéelemento de conttoubicad en el mapa en el centro
del circulo y descrit por la descripcion del controZerotolerancial m, 45 °.

La clasificacion de los participantes con el mismo namero de respuestas correctas se basa en
resultados dgbunto cronometrad¢esta®n adicional).Estaestacidrse realizalespués del final

de la parte principal de la distan¢& enlace apunto cronometradse proporcionara después de
enviar las respuestas a la parte principal de la dis)ahtag 3retosen elpunto cronometrado
Tenga en cuenta que la opcién de respuesta «Z» es imposibleusoetronometrado.

7. Resultados

Cada control correctekcluyendoel punto de cronometrado) obtiene un purEbindicador de
prioridad para determinar los resultados del entrenam@néb nimero de respuestas correatas

la parte principal de la distanci&l tiempo empleado a lparte principal de lalistancia no
importa. Sin embargo, es necesario cumplir con el limite de tiempo establecido (2 horas).
Durante este limite de tiempoe sleben realizar todassl retos de la parte principal de la
distancia

El resultado del punto cronometrado esta determinado por en el tiempo empleado en el mismo
la penalizacion (60 segundos por cada respuesta incorrecta).


https://orienteering.sport/iof/rules/control-descriptions/

El participante que recibita mayor cantidad de puntos, y si los puntos son iguales tiene menos
tiempo en epunto de cronometrad@gncluidas las penalizaciones por errores), ocupa un lugar
mas alto.

8. Inscripciones
Para participaenel entrenamientose debe completar el siguierformulario de registro:
1Ove €O / Entry [/ lnscripci-n

La inscripcidénes posibledesde 1a40:00 del 1 de noviembre de 20R@sta las 3:00 dd 15 de
noviembrede 2020 Hora de MoscuJTC+3).

9. Enlaces
Lugar de inicio {5 de noviembrel8:00,Hora de MoscuJTC+3), enlace al formulario:
[ | migis Ot place / Lugar de inicio

El enlace alpunto cronometradse proporcionara después de enviar las respuestas a la parte
principal de la distancia

Sitio web oficial en Internetarabin.ru
(Publicacion de los documentod datrenamiento y otra informacion)

Pagina oficiaknla red socialvk.com/sk_lab
(Publicacion de los documentos | dentrenamiento y otra informaciprplataforma de
comunicacioh

10. Cuotas
El entrenamiento es gratuito.

Contacto:
Nikolai Khokhlov,
kengech.lab@gmail.com


https://docs.google.com/forms/d/1_TKhvxP4X8Ra-2B-R2g7ewrdTUeueiT4QZMVMyeLGbs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1UUdbFnzUCKuosKXlJYnA25jOQs1kcJparnrIpqpJ_lk/edit?usp=sharing
http://carabin.ru/calendar/events/574.html
https://vk.com/sk_lab

